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el verboel verbo

¡Manos a la masa!

en las recetas



Imagina que estás viendo dos versiones de la misma receta, una
está escrita en un libro de cocina, y la otra es un video corto en
TikTok:

Si quisieras cocinar algo nuevo 
¿Dónde buscarías la receta?

En el libro, las instrucciones
son: “mezcla los ingredientes”
u “hornea por 20 minutos”.

En el video, las instrucciones son:
“mezclamos los ingredientes” u
“horneamos por 20 minutos”.

Si ambas son la misma receta:

¿Qué crees que hace que varíe la forma en que se expresan las
instrucciones en un libro de cocina y en un video de TikTok? 

¿Cuál te resulta más fácil de entender?



Transformar verbos regulares del modo

imperativo al indicativo mediante la

comparación de recetas escritas y

audiovisuales, para identificar cómo cambia

el uso verbal según el contexto de

comunicación, expresándose creativamente

en la comunicación escrita.

A partir de una receta escrita, crearás un

guion para un video de TikTok, donde

deberás cambiar los verbos en imperativo a

indicativo, presentando la receta de manera

creativa y única. 

nuestra meta



Los modos verbales hacen referencia a

la actitud que utiliza el hablante  para

expresar lo que dice, es decir, lo que

enuncia. 

Existen tres modos verbales, el

imperativo, el indicativo y el

subjuntivo. Sin embargo, en este

cuadernillo de actividades nos

centraremos únicamente en los dos

primeros.

Finalmente, recuerda utilizar el

conocimiento que obtuviste en las clases

anteriores respecto a los verbos

regulares.

¡recordemos!



¿SABÍAS QUE EN LAS RECETAS ESCRITAS SE
SUELE UTILIZAR UN DETERMINADO MODO VERBAL?

En las recetas escritas, los autores actúan como instructores al
ofrecer una serie de pasos que ayudan al lector a preparar un
platillo o bebida.

En el recetario “Del blog a la mesa” (revisa la página 17), la receta
de “Quesadillas” utiliza el modo imperativo para dar
instrucciones directas que orientan al lector en su
preparación:

«VEAMOS UN EJEMPLO»

Escribe todos los verbos regulares en modo imperativo
regulares que encuentres dentro del ejemplo:
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

https://www.mundodedulcinea.cl/wp-content/uploads/2020/04/dbalm_kids.pdf
https://www.mundodedulcinea.cl/wp-content/uploads/2020/04/dbalm_kids.pdf
https://www.mundodedulcinea.cl/wp-content/uploads/2020/04/dbalm_kids.pdf


Si quieres saber más sobre esta receta, puedes hacer clic en el siguiente enlace:
https://www.mundodedulcinea.cl/wp-content/uploads/2020/04/dbalm_kids.pdf

Los verbos como: “deja”, “voltea”, “cocina” y “usa” cumplen la
función de dar instrucciones directas y precisas, creando un
efecto de cercanía y urgencia, de manera que se encuentran
en modo imperativo.

¿Algunos de los verbos que encontraste fueron estos?

ENTONCES... ¿QUÉ ES EL MODO IMPERATIVO?
Cuando se utiliza el modo imperativo, el hablante expresa
una orden, un mandato, una solicitud, una invitación o una
instrucción directa, ya que busca que el oyente actúe según lo
que se ha dicho.

https://www.mundodedulcinea.cl/wp-content/uploads/2020/04/dbalm_kids.pdf


Se utiliza solo en el tiempo
presente

1

La instrucción entrega
indicaciones que deben
cumplirse en este
momento, como “junta” y
“amasa”, que están en
presente.2

«VEAMOS OTRAS CARACTERÍSTICAS QUE
PRESENTA EL MODO IMPERATIVO»

Las conocerás a través de la instrucción de la receta de
“Galletas de Jengibre y Miel” de Nestlé que dice:

“Para las galletas junta todos los ingredientes en un bowl, amasa
hasta obtener una preparación compacta”

Se expresa sólo en segunda
persona (“tú”) porque se

dirige a un oyente
Los verbos “junta” y
“amasa” se utilizan en
segunda persona, como si
dijéramos “tú junta” y “tú
amasa”.

https://www.recetasnestle.cl/recetas/galletas-de-jengibre-y-miel
https://www.recetasnestle.cl/recetas/galletas-de-jengibre-y-miel
https://www.recetasnestle.cl/recetas/galletas-de-jengibre-y-miel


4

Para conjugar un verbo
regular en modo imperativo,
se elimina la terminación -r

del infinitivo si el verbo
termina en -ar o -er. Si

termina en -ir, se reemplaza
la -r por -e

Por ejemplo, “juntar” se
convierte en “junta” y
“amasar” se convierte en
“amasa” al quitar la parte
final (-r).

Si quieres saber más sobre esta receta, puedes hacer clic en el siguiente enlace:
www.recetasnestle.cl/recetas/galletas-de-jengibre-y-miel

Solo los verbos transitivos
o intransitivos pueden

estar en modo imperativo

3

“Junta” es un verbo
transitivo porque necesita
un objeto directo (“todos
los ingredientes”), y
“amasa” también tiene un
objeto implícito que se
entiende en el contexto.

Nota: El modo imperativo no se puede usar con negaciones directas; si se
hace, la oración cambia al modo subjuntivo. En lugar de “no junta todos
los ingredientes”, se dice “no juntes todos los ingredientes”, donde “juntes”
se convierte en subjuntivo.

https://www.recetasnestle.cl/recetas/galletas-de-jengibre-y-miel


¿Y QUÉ SUCEDE EN LAS RECETAS AUDIOVISUALES?
En las recetas audiovisuales, los autores usan los verbos de
manera que parecen acompañarte durante la preparación.
Esto crea un tono cercano y amigable, como si estuvieran
explicándote directamente cada paso.

«VEAMOS UN EJEMPLO»
Observa el video escaneando el
siguiente código QR y responde: ¿Los
verbos utilizados poseen el mismo
modo verbal que en la receta anterior?
¿Por qué?
_________________________________
_________________________________
_________________________________

_______________________________________________________
_______________________________________________________
_______________________________________________________

Es probable que hayas notado que los verbos se usan de
manera diferente. Ya no se dan órdenes, sino que se usan en
un tono más cercano, como si estuvieran hablando contigo e
invitándote a preparar la receta juntos. 

Por ejemplo, en frases como “colocamos una rapidita al sartén”
o “agregamos salsa de tomate”, los verbos están en un modo
indicativo. A continuación, podrás aprender más sobre este
modo.

https://drive.google.com/file/d/1RHD-gDEVqpooB6KooQGkFA6h3wSp3TBg/view?usp=drivesdk


Se utiliza en distintos
tiempos verbales

El verbo “colocamos” está
en presente, pero podría
presentarse como:

“Colocaríamos”
(condicional simple).
“Colocaremos” (futuro).
“Colocamos” (pasado o
pretérito).
“Colocábamos” (pasado
imperfecto).

Entre otros más.

1

2

ENTONCES... ¿QUÉ ES EL MODO INDICATIVO?
Cuando se utiliza el modo indicativo, el hablante expresa  
acciones, estados o procesos que son reales, y que suceden en
un determinado momento.

Ahora conocerás sus características a través de la instrucción
de la receta que ya viste, cuando dice:

“Ahora le colocamos una lamina de queso y otra rapidita para
que nos quede más crocante nuestra pizza”

Se caracteriza por tener
terminaciones específicas
que indican la persona y

el número del sujeto
El verbo “colocamos”  está
en primera persona y en
plural (nosotros/nosotras).
Pero podría presentarse
como:

“Colocas” (segunda
persona “tú” y
singular).
“Colocan” (tercera
persona y plural).

Entre otros más.



OBSERVEMOS LAS CARACTERÍSTICAS  EN
OTRA RECETA AUDIOVISUAL

y ahora vamos amolerlas con eluslero...

El verbo “vamos” expresa una
acción que esta pasando en  el
tiempo presente. Además, se
encuentra en primera persona
plural (nosotros/as)

Para eso

necesitamos... 

El verbo “necesitamos” expresa
un estado que esta ocurriendo en  
el tiempo presente. Además, se
encuentra en primera persona
plural (nosotros/as)

En el video, viste otra receta audiovisual que, aunque no sea
un TikTok, comparte las mismas características. Analicemos
las frases en modo indicativo:

 Busca en Youtube: Cocadas de manjar: tutorial para niños | Yo lo puedo hacer



Verbos en modo IMPERATIVO
Verbos en modo INDICATIVO, primera

personal plural

Lee la receta del recetario “Del blog a la mesa” (revisa la página 36) y
sigue estos pasos para conjugar los verbos desde el modo imperativo
al indicativo en primera persona plural:

Conjuga los verbos destacados, que están en modo imperativo,
dentro de la receta al modo indicativo usando la primera
persona del plural (nosotros) y regístralos en la tabla al final de
la página.

ACTIVIDAD: UN PASO PARA SER TIKTOKER

https://www.mundodedulcinea.cl/wp-content/uploads/2020/04/dbalm_kids.pdf


apliquemos lo aprendido
con la actividad:

DD        mm    nana
el verboel verbo

¡Manos a la masa!

en las recetas



En la escuela realizaremos un concurso de recetas audiovisuales
en TikTok, donde todos pueden participar. A partir de una receta
escrita, crearás tu propia versión en video siguiendo estos pasos:

Escoge una receta de las siguientes recetas del recetario “Del
blog a la mesa”

1.







Escoge una receta del recetario escaneando el código QR.1.
Anota en la tabla los verbos en modo imperativo que están
destacados  en la receta que escogiste.

2.

Cambia esos verbos al modo indicativo, conjugándolos en
primera persona plural del presente.

3.

Crea el guion para tu TikTok.4.

Verbos en modo IMPERATIVO
Verbos conjugados al modo

INDICATIVO

Escribe el nombre de la receta que escogiste



Receta:
Guion del modo de preparación:Ingredientes:



Respuesta ideal de
la actividad:

DD        mm    nana
el verboel verbo

¡Manos a la masa!

en las recetas



Verbos en modo IMPERATIVO
Verbos conjugados al modo

INDICATIVO

Prende
Prepara
Mezcla
Amasa
Forma
Lleva
Agrega 

Prendemos
Preparamos
Mezclamos
Amasamos
Formamos
Llevamos
Agregamos

Escribe el nombre de la receta que escogiste

Cocadas de dos colores (página 23)



Receta:

Prendemos el horno a fuego medio-bajo.
Preparamos una bandeja con papel
mantequilla o lámina de silicona. En un bol
grande, mezclamos el coco rallado, el azúcar,
las claras y la esencia de vainilla.
Amasamos hasta que esté todo bien unido.
Con una cuchara, formamos pelotitas y las
dejamos sobre la bandeja ya preparada y
las llevamos al horno por 16 a 18 minutos o
hasta que estén doraditas.
Para las cocadas de chocolate, haz los
mismos pasos, pero en el paso 3 agregamos
además 100 g de chocolate derretido y 1/4 de
taza de chocolate en polvo sin azúcar.
¡Listo! Cocadas de dos colores perfectas para
disfrutar.

1 cucharadita de
esencia de vainilla. 
1/4 taza de azúcar.
2 claras.
1/4 taza de
chocolate. en polvo
sin azúcar.
2 tazas y media de
coco rallado.
3/4 taza de
chocolate derretido.

Guion del modo de preparación:Ingredientes:

Cocadas de dos colores 


